HLINIK OBSAZENY V OCKOVACICH £
LATKACH: CO BYSTE MELI VEDET

Hlinik se v nékterych ockovacich ldtkdch pouzivd pro posileni imunitni odpovédi. Nékteri rodice se prikldnéji k ndzoru, Ze hlinik obsaZeny ve vakcindch mize
jejich détem uskodit. Je vSak nutné zdiiraznit, Ze zdravé déti dokdzou hlinik z téla rychle vyloucit bez skodlivych ucinkii.
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CO JETO HLINIK? ‘ “
NEJ ROZSIREN,E',,SI PRIRODNE Jedna se o nejrozsirenéjsi prirodné se vyskytujici kov. Hlinik je
SE VYSKYTUJICI KOV voda vzduch potrava obsazen ve vodé, kterou pijeme, ve vzduchu, ktery dychame,

i v potravé, kterou jime.
OBSAHUJI VAKCINY HLINIK?

Hlinik se nachazi v ockovacich latkach
pouzivanych jako prevence proti Zloutence
typu A, Zloutence typu B, zaskrtu, tetanu,
cernému kasli, nakaze bakterii Haemophilus
influenzae typu b a pneumokokim.

Hlinik se nepouzivd v Zivych virovych vakcindch, mezi néz patfi
napriklad vakciny stimulujici imunitni odpovéd proti spalnickam,
pfiusnicim, zardénkam, planym nestovicim ¢i rotavirdm.
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PROC OCKOVACI LATKY OBSAHUJI HLINIK? HLINIK ‘
Latky, které se do ockovacich latek pfidavaji ke zlepSeni imunitni odpovédi, sev nékter 'Ch V

se nazyvaji pomocné ldtky (tzv. adjuvans). Umoznuji snizit mnozstvi G¢innych v , s s

latek v jednotlivych dévkéach ockovani. Soli hliniku, jako je hydroxid hlinity, OCkOVaC|Ch IatkaCh

fosfore¢nan hlinity a siran draselno-hlinity, se pouzivaji pro posileni odezvy P o U i I’v A

imunitniho systému na vakciny jiz déle nez 70 let.

PRO POSILENI
imunitni odpovédi
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KOLIK HLINIKU
¢ - JE VE VAKCINACH OBSAZENO?
KOJENECKA MATERSKE  yayciny . M R
VYZIVA MLEKO 4 willigrainy V priibéhu prvnich 6 mésict zivota maze kojenec
Aol 4 10 miligrama hliniku zockovacich latek pfijmout pfiblizné 4 miligramy hliniku.
h"n?"(':m“ hliniku v o¢kovacich Ve stejném obdobi svého Zivota mohou kojenci pfijmout
4 m;fleé'::ém latkach také (v zavislosti na typu vyzivy) pfiblizné 10 miligrami

hliniku obsazeného v matefském mléce, piiblizné
40 miligrami obsazenych v umélé kojenecké vyzivé,

Mn02StV|, hllnl’ku pf‘ljatého nebo pfiblizné 120 miligrami obsazenych v umélé

kojenecké vyzivé na bazi soji.

- -

V PRVNICH 6 MESICICH ZIVOTA
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JAK HLINIK VSTUPUJE DO LIDSKEHO TELA PRIBLIZNE 50 %

A JAK JEJ ORGANISMUS ZPRACOVAVA? . X.iop
hliniku obsazeného

Vétsinu hliniku vstupujiciho do lidského téla organismus rychle vyloudéi. e

Veskery hlinik obsazeny ve vakcinach vstupuje do krevniho obéhu, zatim- veva kCInaCh .

co z hliniku obsazeného v potraveé se do krve skrze strevni trakt vstieba nebo v potrave

méné nez 1 %. V obou pfipadech se velka ¢ast hliniku, jenz se dostane

do krevniho obéhu, vaze na protein transferin, ktery jej odnasi do ledvin, C

a ty jej nasledné z téla vyloudi. Pfiblizné 50 % hliniku obsazeného ve vak- J E VYLO U E No

cinédch nebo v potravé je vylouc¢eno béhem néasledujicich 24 hodin; do E

dvou tydn( dojde k vylouceni 85 % hliniku a do tfi let se télo zbavi 96 %. B H E M 24 H 0 Dl N
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HROMADI SE HLINIK V ORGANISMU?




HLINIK OBSAZENY V OCKOVACICH LATKACH: CO BYSTE MELI VEDET
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VAKCINY OBSAHUJI HLINIK,
JE ALE OBSAZENE MNOZSTVi BEZPECNE?

Nejlepsi zptsob, jak na tuto otdzku odpovédét, je zaméfit se
n o. na pripady osob, kterym Gcinky hliniku zpGsobily zdravotni
problémw Tyto pripady Ize rozdélit do dvou skupin: velmi
predcasné narozené déti, jejichz organismus prijal velké mnozstvi hliniku spolu s nitrozilné
podéavanymi tekutinami, a lidé s dlouhodobym selhanim ledvin pfijimajici velké mnozstvi
hliniku predevsim v lécich proti prekyseleni zaludku (tzv. antacidech). (Primérnd
doporucend ddvka antacid obsahuje asi 1000krdt vice hliniku neZ vakcina). U téchto
skupin pacientti se zdlvodu vysokého procentuélniho obsahu hliniku nahromadéného
v organismu muze vyskytnout mozkova dysfunkce, kostni abnormality nebo anémie.
Skodlivé u¢inky hliniku byly popsdny u osob se zdvaznou pruchou funkce ledvin, které
po dobu nékolika mésicu ¢i let prijimaly velmi vysokd mnozstvi hliniku.

SKODLIVE UCINKY
HLINIKU BYLY POPSANY
U OSOB SE ZAVAZNOU

PORUCHOU FUNKCE
LEDVIN, KTERE PO
DOBU NEKOLIKA
MESIicU €I LET
PRIJIMALY VELMI
VYSOKA MNOZSTVi
HLINIKU
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JE MOZNE, ABY HLINIK OBSAZENY VE VAKCINACH USKODIL ZDRAVEMU KOJENCI?
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CO SE MUZE STAT, POKUD SE OCKOVANIi ODKLADA
NEBO PODAVA VE ViCE DILCICH VAKCINACH?

Odlozeni okamziku, kdy je dité o¢kovano, pouze prodlouzi obdobi, kdy déti mohou onemocnét nemocemi, kterym lze pfedchazet
o¢kovanim. Tento postup pouze zvysi pravdépodobnost, Ze dité onemocni zadvaznou a potencialné smrtelnou infekci.
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Pokud mate dotazy, tykajici se konkrétniho zdravotniho problému nebo zaznamenate po vakcinaci nazadouci reakci, obratte se na lékare.

Mozné nezadouci Ucinky, souvisejici s vakcinaci pripravkem spoleénosti GlaxoSmithKline s.r.o., nam prosim také nahlaste na adresu cz.safety@gsk.com. .
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